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Çocuğunuzla Kitap Okumak
Kitapları, hikâyeleri, tekerlemeleri veya benzer 
diğer yazılı metinleri paylaşarak çocuğunuzla 
birlikte okuma yapabilirsiniz.  

Çocuğunuzla birlikte kitap okuyabilir,•	

Birbirinize hikâyeler anlatabilir,•	

Daha önceden okuduklarınız hakkında •	
sohbet edebilir,

Kitaplardaki resimler üzerinde konuşabilir,•	

Elinizde bir kitap olmadığında bile •	
hikâyeler anlatabilirsiniz. Neden 
en sevdiğiniz hikâyeleri tekrar 
anlatmayasınız?
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Neden okumalıyız?
Hikâyeleri ve kitapları çocuğunuzla  
paylaşmak eğlencelidir!

Okumak, çocuğunuzla özel anılar ve anlar 
yaratmanın çok güzel bir yoludur ve kısa sürede, 
günün en sevdiğiniz zaman dilimi hâline gelmesi 
muhtemeldir. 

Ayrıca kitap okumak, çocuğunuzun:

Çevresini ve dünyayı anlamasına,•	

Sosyal ve duygusal beceriler geliştirmesine,•	

Okuldaki İngilizce, Fen, Matematik ve diğer •	
derslerinde daha başarılı olmasına, 

İletişim kurarken kendine daha çok •	
güvenmesine,

Sizinle ve diğer aile bireyleriyle ilişkilerini •	
güçlendirmesine yardımcı olur.
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Ne okumalıyız?
Her şeyi okuyabilirsiniz.

Yaşadığınız yerdeki kütüphaneye •	
gidin ve çocuğunuzun kitap 
zevkini keşfedin.

Öğretmenlerden, kütüphane •	
çalışanlarından ya da diğer 
ebeveynlerden kitap tavsiyesi 
alın.

Booktrust internet sitesindeki •	
kitap arama menüsünü ziyaret 
ederek fikir edinin:  
booktrust.org.uk/bookfinder

Hikâye anlatıcı uygulamaları •	
tabletlerde ve bilgisayarlarda 
da bulabilirsiniz. Çocuğunuzla 
birlikte durun ve hikâyeyi 
paylaşmanın keyfini çıkarın.  

Resimli kitapları, çizgi romanları, 
şiirleri ve tekerlemeleri okumayı 
deneyebilirsiniz.

Aynı kitabı tekrar tekrar 
okuyabilirsiniz. Çocuğunuzun aşina 
olduğu kitaplar onu rahatlatır ve 
özgüvenini yükseltir.

Yeni kitaplar almayı da tercih 
edebilirsiniz. Alacağınız kitaba birlikte 
karar verin ve her ikinizin de keyif 
alacağı bir kitap seçin.

Okuyacağınız kitabın yazılarla dolu 
olması gerekmez.

Resimli kitaplar, çocuğunuzla 
paylaşmak ve üzerinde konuşmak için 
çok uygundur. Resimleri kullanarak 
hikâyeleri keşfedebilir ve daha 
zor olan kitapları anlaması için 
çocuğunuza yardımcı olabilirsiniz.
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Tüm boş zamanlarınızda hikâye paylaşın.

Günde sadece on dakika çocuğunuzla birlikte 
bir şeyler okumak çok büyük bir fark yaratır.

Yanınıza kitaplar alın, böylece her zaman •	
paylaşacak bir hikâye bulabilirsiniz. Trende, 
otobüste, hatta birlikte bir sırada beklerken 
bile bir şeyler okuyabilirsiniz.

Dışarıda olduğunuz zaman etrafınızı •	
gözlemlemek için biraz vakit ayırın. 
Gördükleriniz hakkında çocuğunuzla 
birlikte hikâyeler yaratın.

Uyku saati, okumak için mükemmel bir •	
zamandır. Birlikte bir alışkanlık yaratmanıza 
yardımcı olur ve çocuğunuzun yatağa 
gitmek için sabırsızlanmasını sağlar. Bir 
ebeveyn ile çocuğunun paylaşacağı özel 
bir zamandır.

Ne zaman okumalıyız?
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Nasıl okumalıyız?
Dikkatinizin dağılmayacağı sessiz bir 
yer bulun.

Televizyonları, radyoları, bilgisayarları ve 
tabletleri kapatın. Her sayfayı incelemek 
için vakit ayırın. 

Çocuğunuzun her kelimeyi anlaması 
için uğraşmanıza gerek yok. Her 
ikiniz de hata yapabilirsiniz! Resimler 
hakkında konuşmaları için onlara 
fırsat verin. Böylece bir anlam bulmaya 
çalışacak ve sayfada gördükleri üzerine 
düşüneceklerdir.

Gülümsemeyi unutmayın.  
Yapabiliyorsanız komik yüzler yapıp 
hayvan sesleri çıkararak karakterleri 
seslendirin; bu, çocukları her zaman 
güldürür.

Birlikte okurken sorular sorun.

Örneğin:
Bu sayfada ne görüyorsun?•	

Sence bu karakterler ne hissediyor? •	

Sence bundan sonra ne olacak? •	

Okumayı bitirdiğiniz zaman çocuğunuzun 
kitapla ilgili düşünceleri hakkında konuşun:

Hoşuna giden şeyler nelerdi?•	

Hoşuna gitmeyen şeyler nelerdi?•	

Kitapta anlatılanlardan neler •	
hatırlıyor? 
En sevdiği karakter hangisiydi? •	
Neden?
Okuduğunuz hikâye ve çocuğunuzun •	
yaşadıkları arasında bağlantı kurun. 
Okuduklarınıza benzer şeyler yaptığını 
hatırlıyor mu?

En önemlisi; eğlenin!
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Sadece İngilizce kitaplar okumak zorunda 
değilsiniz.

Ana dilinizde yazılmış kitaplar, hikâyeler, 
tekerlemeler paylaşmayı sürdürün! 

Çocuğunuz İngilizce kelimeler kullanıyor •	
olabilir; isterseniz kendi dilinizde yanıtlayabilir 
veya söylediğini tekrar edebilirsiniz. Çocuklar, 
sizin ses tonunuzu severler ve iki dille başa 
çıkabilirler. 

Hikâye okumanın tek amacı, okumayı •	
öğrenmek değildir. Okumak,  yakınlaşmanızı 
ve birlikte vakit geçirmenizi sağlar.

Peki ana dilim İngilizce değilse ne yapmalıyım? 
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Dijital kitaplar ve hikâye uygulamaları çok 
eğlencelidir! 

Bir tabletten veya bilgisayardan okuma 
yapıyorsanız, çocuğunuzun yanında olun. 
Onlarla yaptıkları hakkında konuşun ve 
cihazı kullanmalarına yardımcı olun.

Beklenmedik faturayı veya internete •	
erişimini önlemek için çocuğunuza 
vermeden önce cihazı “Uçak Modu”na 
getirmek iyi bir fikir olacaktır.

Yazılı bir kitabı okurken hikâye hakkında •	
sorduğunuz soruların aynısını sorun.

Tablet veya bilgisayar kullanmak uygun mudur? 
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Okuma konusunda rol model olun! 

Çocuğunuz sizi okurken görürse o da okumak isteyecektir.

Ailenizi de okuduklarınıza dâhil edin; okuduklarınızdan •	
ve hikâyede hoşunuza giden şeylerden bahsedin.

Ailenizi ve arkadaşlarınızı çocuğunuzla kitap •	
paylaşmaları için teşvik edin. Çocuğunuz ne kadar çok 
kişiyi okurken görürse, o kadar çok okumak isteyecektir. 

Kim? 
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Peki sonra?
booktrust.org.uk adresini ziyaret ederek 
çocuğunuzla kitaplar, hikâyeler ve 
tekerlemeler paylaşmanın büyüsünü 
daha derinlemesine keşfedin.

Bu sayfada:

Daha fazla tavsiye ve ipucu, •	

Kitap tavsiyeleri ve incelemeleri,•	

İnteraktif oyunlar,•	

Dinleyebileceğiniz ya da •	
okuyabileceğiniz hikâyeler,

Programlarımız hakkında bilgiler •	
bulabilirsiniz.

İyi okumalar!

booktrust.org.uk
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