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Cititul impreuna cu copilul dumneavoastra

A citi cu copilul dumneavoastrd inseamnd a
Tmpdrti cu el carti, povesti, versuri si orice altd
scriere.

Puteti:

e s cititi carti Tmpreund,

e sdva spuneti povesti unul altuig,

e sd vorbiti despre lucruri pe care le-ati citit,
e sd vorbiti despre pozele din carti,

e sd Va3 spuneti povesti chiar si cdnd nu aveti
o carte In fata dumneavoastrd. De ce sd nu
repovestiti povestile favorite?




De ce sa citim?

A povesti si vorbi despre cdrti cu copilul este amuzant!

Este o modalitate minunatd de a construi clipe si
amintiri speciale cu copilul dumneavoastrd, iar aceastd
activitate poate deveni usor partea favoritd a zilei.

De asemeneaq, aceasta ajutd copiii:

sd inteleagd lumea din jurul lor,
sd-si dezvolte aptitudini emotionale si sociale,

sd-si imbundtdteascd notele la matematicd, stiintg,
limba englezd si alte materii,

sA-si creascd increderea in comunicare,

sd intdreascd legdtura cu dumneavoastrd si alti
membri ai familiei.



Ce sacitim?
Puteti citi orice.

Incercati o serie de cdrti cu poze, benzi
desenate, poezii si rime.

Puteti citi din aceeasi carte de mai
multe ori. Cdrtile cu care suntem
obisnuiti sunt relaxante si sporesc
increderea Tn noi.

Puteti alege cdrti noi. Alegeti impreund
ceva care sd va placd la amdandoi.

Cartile nu trebuie sd fie pline de cuvinte.

Cartile cu imagini sunt perfecte
pentru a le citi impreund cu copilul
dumneavoastrd si a vorbi despre ele.
Puteti folosi imaginile pentru a explora
povestile si a ajuta copilul sd Tnteleagd
cartile care sunt mai dificile.

Gdasiti biblioteca locald si vedeti ce-i
place copilului.

Rugati profesorii, bibliotecarii sau pe
alti pdrinti sd vd recomande carti.

Pentru idei, vizitati bookfinder de pe
site-ul Book Trust:
booktrust.org.uk/bookfinder

Puteti, de asemenea, gdsi aplicatii de
povestiri pe tablete si calculatoare.
Asigurati-vd doar cd sunteti lGngd
copilul dumneavoastrd si va bucurati
Tmpreund de ele.



cand ar trebui sa citim?

Impartdasiti povesti ori de cate ori aveti timp.

Dacd cititi si doar zece minute pe zi cu copilul
dumneavoastrd face o diferentd uriasd.

e Luati cdte o carte cu dumneavoastrd
pentru a avea mereu o poveste de spus.
Puteti citi Tn tren sau Tn autobuz, chiar si
cand stati la o coadd Tmpreund.

e Cand sunteti afard, luati aminte la ce se
Int&dmpld in jur. Inventati impreund cu
copilul dumneavoastrd povesti cu ce vedeti
injur.

e Mersul la culcare este timpul ideal pentru a
citi impreund. Ajutd la formarea unei rutine
si poate face ca mersul la culcare sé fie o
activitate pe care copilul o asteaptd. Este si
un timp special pe care copilul si pdrintele
I Tmpart impreund.



Cum?

Gasiti un loc linistit, fara distrageri.

Puneti intrebdri cand cititi impreuna.

De exemplu:

e Ce vezi pe pagina aceasta?

e Cum crezicd se simt personajele?

e Cecrezi cd se intimpld mai departe?

Cand ati terminat, discutati referitor la ce
simte copilul despre carte:

Tnchideti televizoarele, radiourile, :
i e Cei-apldcut?

calculatoarele sau tabletele. Faceti-va
timp s& va uitati Impreund la fiecare
pagind. Nu trebuie s& va asigurati cd
fiecare cuvant este inteles perfect de
copil. Este OK pentru amdéndoi s& faceti
greseli. Lasati copiii s& va vorbeascd
despre imagini. Aceasta Ti ajutd sd caute
un sens si sd gdndeascd la ce vad ei cd se
Nt&mpld Tntr-o pagind.

e Cenui-apldcut?

e Ce-si poate aminti din ce s-a
intdmplat?

e Care este personajul favorit? De ce?

e Facetilegdturd intre poveste si
propria lui experientd. Isi poate aminti
s& fi avut o experientd asemdandtoare?
Cel mai important, distrati-va!

Nu uitati sa z&dmbiti. Dacd va este usor,
Tncercati sd va strdmbati, s& faceti
sunete de animale si s& va schimbati
vocea Tn cea a personajului — asta 7i face
ntotdeauna pe copii sd chicoteascd!



Ce se intampla daca engleza nu este
limba mea materna?

Nu trebuie neaparat sa cititi carti in imba engleza.

Continuati sa cititi Tmpreund carti, povestiri sau versuri in
limba dumneavoastrd maternd!

e Copilul ar putea folosi cuvinte
englezesti — puteti repeta sau
rdspunde la ce a spus el in limba
dumneavoastrd. Copiilor le place sd
v3 audd vocea si se pot descurca in
doud limbi.

e ATmpdrtdsi povestirile unul altuia
este mai mult decdt doar a invdta sd
citesti — inseamnad sa va apropiati
unul de altul si s& petreceti timpul
impreund.



Ce se intampla daca folosesc un
computer sau o tableta?

Aplicatiile cu povestiri si carti digitale sunt
foarte distractive!

Cand cititi de pe calculator sau tabletd, stati cu
copilul dumneavoastrd. Explicati-i ce faceti si
ajutati-l sd foloseascd dispozitivul.

e Este oidee bund sd puneti dispozitivul in
'Modul Avion' inainte de a-I da copilului,
pentru a evita cheltuieli neprevdzute sau
accesul la internet.

e Puneti aceleasiintrebdri pe marginea
povestirii pe care le-ati pune dacd ati citi
dintr-o carte imprimatd pe hartie.



[ J
Cine?
Fiti un model in ce priveste cititul!

Dacd sunteti vazut de copil cd cititi, atunci va dori sd
citeascd si el.

e Implicati-va familia in ce cititi — vorbiti
despre ce ati citit si ce v-a pldcut din
povestire.

o Incurajati prietenii si familia
s& Tmpartd cartile cu copilul
dumneavoastrd. Cu cat copilul vede
mai multi oameni care citesc, cu atat
mai mult va dori si el sd citeascd.



Ce urmeaza?

Vizitati booktrust.org.uk pentru a
descoperi mai multe despre magia de a
citi Tmpreund cu copilul carti, povestiri si
poezii

Veti gdsi:

« mai multe sugestii si sfaturi,
» sugestii si recenzii de cartj,
e jocuri interactive,

« povestiri pe care le puteti asculta
sau pe care le puteti citi in paralel,

« informatii despre programele
noastre.

Bucurati-va de citit!
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