
Canu yn y Cae / Singing in the Field
gan Lesley James

 
Canu yn y cae

Clywch! Clywch!
La di da di di

Pwy sy eisiau cinio?
Deryn Du dw i!

  
Canu yn y cae

Clywch! Clywch!
Twidli twidli twi

Pwy sy eisiau cinio?
Robin Goch dw i

  
Canu yn y cae

Clywch! Clywch!
Wr-eeech! W-iii!

Pwy sy eisiau cinio?
Gwylan fawr dw i

  
Canu yn y cae

Clywch! Clywch!
Swit swit swit swit swiii

Pwy sy eisiau cinio?
Deryn y To dw i

Gwyliwch fideo ategol y rhigwm fan yma
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Canu yn y Cae / Singing in the Field
Esboniwr y gweithgaredd (i’w ddefnyddio law yn llaw â’r fideo)

Pwrpas: Annog plant i adnabod adar yn ôl eu henwau a’r sain y maen nhw’n ei wneud, yn
seiliedig ar beth welan nhw a beth glywan nhw yn y rhigwm.

Deunyddiau angenrheidiol: Taflenni gweithgaredd wedi’u hargraffi, siswrn, prennau
lolipop, tâp gludiog,  Blu Tack.

Paratoi
Torrwch holl luniau’r adar a’r ‘Cardiau Sain’ o’r daflen weithgaredd.
Glynwch y ffon lolipop i gefn pob llun o’r adar er mwyn i chi allu’u dal fel yn y fideo.

Amser Gweithgaredd
Cam 1: 
Gwylio fideo Canu yn y Cae / Singing in the Field gyda’r grŵp.

Cam 2: 
Gofynnwch i’r grŵp eich atgoffa am yr adar y clywson nhw amdanynt yn y rhigwm.
Efallai y bydd angen i chi ailganu’r rhigwm sawl tro. 
(Aderyn du, Robin, Gwylan, Aderyn y to)  

Cam 3: 
Gofynnwch iddyn nhw helpu i ychwanegu manylion ar lafar e.e Pa liw oedd pob aderyn? Pa
liw oedd ei big?
Gallwch ddefnyddio’r lluniau adar a dorrwyd allan i’w hatgoffa neu i bwyntio at y lliwiau.

Mwyalchen / Aderyn du: – du / melyn
Robin – coch / brown 
Gwylan – gwyn / melyn 
Aderyn y to - brown
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Canu yn y Cae / Singing in the Field
Esboniwr y gweithgaredd (i’w ddefnyddio law yn llaw â’r fideo)

Cam 4:
Daliwch lun pob aderyn i fyny yn eu tro.
Gofynnwch i’r grŵp eich atgoffa pa sain mae pob aderyn yn ei wneud. Anogwch i grŵp i
greu’r sain fel yn y rhigwm: 

Mwyalchen / Aderyn du: – La di da di di
Robin – Twidli twidli twi
Gwylan – Wr-eeech! W-iii!  
Aderyn y to – Swit swit swit swit swiii

Glynwch y ‘Cerdyn Sain’ roeddech chi wedi’i dorri wrth bob aderyn wrth i’r grŵp roi’r ateb i
chi.  

Cam 5: 
Gweithgaredd corfforol:
Daliwch lun pob aderyn ar y ffon lolipop un ar y tro.
Gofynnwch i’r grŵp eich atgoffa pa sain mae’n ei wneud.
Gofynnwch i’r grŵp i esgus fod yn bob aderyn wrth i chi ddal ei lun – gan ddefnyddio sain a
symud neu ddim ond symudiadau.
Awgrym o symudiad a sain ar gyfer pob aderyn:

Mwyalchen / Aderyn du: – Symudiad: Symudiad adenydd mawr ac araf i fyny ac i lawr.
Sain: La di da di di
Robin – Symudiad: Neidiadau byrion a symudiadau adenydd bach. Sain: Twidli twidli
twi
Gwylan – Symudiad: Symudiadau plymio mawr gyda’r adenydd. Sain: Wr-eeech! W-iiii!  
Aderyn y to – Symudiad: Symudiadau sydyn i fyny ac i lawr gyda’r adenydd. Sain: Swit
swit swit swit swiii

Canwch bennill perthnasol y rhigwm i ddechrau a stopio’r symudiad. 
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